Helene Hindrichsen Eskjser — gaestedagplejer
Tilknyttet geestehuset i Egernsund

E-mail: hees@sonderborg.dk

Kurser og uddannelser:

o Fgrstehjalpskursus, bliver Igbende opdateret
e 2023 - Uddannet indenfor sprogklar

e 2022 —Inkluderende fzllesskaber

e 2022 — Dansk som andet sprog

e 2022 - Uddannelsesvejleder for paedagogiske assistenter (PAU)
e 2017 — Uddannet paedagogisk assistent

Gaestedagpleje kan betegnes som fglgende:

X Szerlige madhensyn, hvis barnet har allergener, ikke spise svinekgd osv.
X Varieret mad
X Bgrnene kan sove bade inde og ude

Kort tekst om mig selv — fagpersonlig:

Jeg har siden 2008 arbejdet indenfor det paedagogiske omrade i forskellige stillinger indenfor
berneomradet. Jeg har bl.a. vaeret ansat i bgrnehaver forskellige steder i Senderborg Kommune
samt vaeret indenfor dagplejen. Senest i perioden 2017 — 2020, hvor jeg havde en stilling som
gaestedagplejer udenfor eget hjem.

Over for bgrnene er jeg stgttende og anerkende, ved at vaere aktivt lyttende og saette migind i
barnets sted og situation. Jeg vil bidrage til, at det enkelte barn kan fgle sig veerdsat, vaerdifulde og
give det enkelte barn fglelsen af at han/hun er god nok som menneske. Jeg vil tage udgangspunkt i
sang og bevaegelse for derigennem at styrke faellesskabet, styrke det enkelte barns sociale
kompetencer, skabe glaede og energi. Gennem dagligdagens aktiviteter vil jeg bl.a. motivere, det
enkelte barn til fysisk udfoldelse, udholdenhed og fremme glaeden ved bevagelse samt udfordre
barnets fantasi og sanser, ved selv at ga forrest som en god rollemodel.

Mine vaerdier, og hvad jeg laegger vaegt pa i min tilgang til det paedagogiske arbejde:

I min tilgang til mit paadagogiske arbejde tager jeg udgangspunkt i den gode relation jeg opbygger
til det enkelte barn og dets forzeldre da det er en af forudsaetningerne for at bgrnene trives og
udvikler sig optimalt. Jeg vil tage udgangspunkt i sang og bevaegelse for derigennem at styrke
feellesskabet, styrke det enkelte barns sociale kompetencer, skabe gleede og energi.

Jeg laegger stor vaegt pa at jeg som geestedagplejer for skabt ro, naervaer og tryghed sa det enkelte
barn kan fgle sig set og hgrt.
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| gaestehuset tager jeg udgangspunkt i hvilke bgrn der mgder ind.
Jeg planlaegger dagen ud fra hvad bgrnene giver udtryk for og hvad det enkelte barn kan rumme.
Det kan f.eks. veere:

e At vi har tid til naervaer

e At vilaver aktiviteter som tager udgangspunkt i de 6 leereplanstemaer

e At visynger sange der passer til drets gang og hvad der ellers optager bgrnene
e At vier kreative

o At viggr brug af udflugter i neermiljget

e At vifordyber os og ga@r brug af et legende fellesskab

e At viggr brug af musik, krop og bevaegelse



